                                                                                    Утвърждавам:

                                                                                                        Директор:\...........................\

ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

НА СЪДЪРЖАНИЕТО

Модул   Игри , група\и\ №….

Випуск………………….

Преподавател  …………………………

	№ 

на заня-

тието
	Месец,

седмица
	Час 

на

провеж-

дане
	Място на провеждане
	Тема и основни  задачи


	Средства и методи 

на организация
	Забележка

	1\2
	Октомври
	12.15-

13.35
	Спортна 
площадка
	Уводен урок за даване
на указания за провеждане на ДЧ по ФВС
	Игри по избор на учениците

	

	3\4
	Октомври
	12.15-

13.35
	Спортна 

площадка
	Спортни игри. Затвърдяване и усъвършенстване на ловене и подаване от място.

	Игра”Не излизай от кръга”\2 кл.-стр.62\
Игра „Кой по-

бързо?”\3кл.-с.109\
	

	5\6
	Ноември
	12.15-

13.35
	Спортна 

площадка
	Спортни игри. Затвърдяване и усъвършенстване на ловене и подаване в движение.Стрелба
с две ръце от гърди.


	Игра” Щафета по двойки с ловене и подаване

Игра „Опасна 

зона”-3кл.\с.67\
	

	7\8
	Ноември
	12.15-

13.35
	Спортна 

площадка
	Спортно- подготвителни игри.Затвърдяване и усъвършенстване на умения за хвърляне с една ръка от рамо.


	„Народна топка”
	

	9\10
	Декември
	12.15-

13.35
	Спортна 

площадка
	Спортно- подготвителни игри.Затвърдяване и усъвършенстване на умения за хвърляне с една ръка от рамо.Затвърдяване на
умения за избор на място в защита. 


	„Народна топка”

Игра „ Защитена крепост”.
	

	11\12
	Декември
	12.15-

13.35
	Спортна 

площадка
	Игри при снежни условия.Затвърдяване и усъвършенстване на умения за ловене, подаване и хвърляне в цел

	Игра”Мишената не се вижда”-3кл-\с.56\
„Построй пирамидата”-3кл.-\с.111\
	

	13\14
	Януари
	12.15-

13.35
	Спортна 

площадка
	Игри. Развиване на физически качества
	Игра” Подскачащите капитани”.-3кл.\с.113\
Щаф. игри
	

	15\16
	Януари
	12.15-

13.35
	Спортна 

площадка
	Игри при зимни условия.Усъвършенстване на умения за ловене и подаване.
	Игра”Удари по топката”-3кл.\с.111\
„Построй пирамидата”-3кл.\с.111\


	

	17\18
	Февруари
	12.15-

13.35
	Спортна 

площадка
	Затвърждаване на умения за дрибъл в движение.Усъвършенстване на умения за избор на място в защита.

	Игра”Пазач”-3кл.\с.109\
Щаф. игра
	

	19\20
	Февруари
	12.15-

13.35
	Спортна 

площадка
	Развиване на физически качества
	Игра” Преминаване през блато”.-3кл\с.109\
Игра”Далекобойци”-3кл.\с.29\


	

	21\22
	Март
	12.15-

13.35
	Спортна 

площадка
	Затвърдяване и усъвършенстване на водене на топка в движение.Затвърдяване и усъвършенстване на избор на място в защита.

	Игра „Ти гониш”- с дрибъл-3кл.\с.62\
Игра „Опашчици”-3кл.\с.70\
	

	23\24
	Март
	12.15-

13.35
	Спортна 

площадка
	Затвърдяване и усъвършенстване на ловене и подаване. Затвърдяване и усъвършенстване на водене на топка в движение.
	Игри- „Изчистване на игрището от топки”-3кл.\с.28\, „Ти гониш”-3кл.\с.62\

	

	25\26
	Април
	12.15-

13.35
	Спортна 

площадка
	Усъвършенстване на ловене и подаване. Усъвършенстване на водене на топка в движение.

	Игри-„Ъглова топка”-3кл.\с.68\
„Щаф. игра
	

	27\28
	Април
	12.15-

13.35
	Спортна 

площадка
	Усъвършенстване на умения за бягане, скачане и хвърляне.
	Игри-„Врани и врабци”, „Хвърляне след хвърляне”-3кл.\с.22\

	

	29\30
	Май
	12.15-

13.35
	Спортна 

площадка
	Усъвършенстване на елементи от спортни игри.
	Игри по желание на учениците.

	

	31\32
	Май
	12.15-

13.35
	Спортна 

площадка
	Усъвършенстване на бягане, скачане, хвърляне.
	Игри по желание на учениците.


	


